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ADORAZIONE EUCARISTICA 
con i testi del Servo di Dio don Felice Canelli
Canto: Un piccolo gesto d’amore
 

Cresce la vita nel campo di Dio:

un piccolo gesto d’amore                   

percorre la terra e germoglia,            

come il seme di un fiore lontano

portato dal vento.

 

Quante volte crediamo di dare

e diamo il di più                       
Invece l’amore vero è un taglio sul vivo,

è dare la vita. (2 v.)

 

Tu vedi i fiori e non pensi mai

all’umile, intenso lavoro 

che geme la terra nell’inverno, 

quando tutto ti sembra assopito 

in un lungo silenzio.

Ascoltiamo la Parola di Dio
1Giovanni 4,7-12  

Carissimi, amiamoci gli uni gli altri, perché l'amore è da Dio: chiunque ama è generato da Dio e conosce Dio. Chi non ama non ha conosciuto Dio, perché Dio è amore. In questo si è manifestato l'amore di Dio per noi: Dio ha mandato il suo unigenito Figlio nel mondo, perché noi avessimo la vita per lui. In questo sta l'amore: non siamo stati noi ad amare Dio, ma è lui che ha amato noi e ha mandato il suo Figlio come vittima di espiazione per i nostri peccati. Carissimi, se Dio ci ha amato, anche noi dobbiamo amarci gli uni gli altri. Nessuno mai ha visto Dio; se ci amiamo gli uni gli altri, Dio rimane in noi e l'amore di lui è perfetto in noi.
Silenzio
Ascoltiamo la parola del Servo di Dio don Felice Canelli                              

“ Dio è amore, fonte de essenza dell’amore. Per amore , Dio ci ha creati e quindi ci ha amati per primo; per amore ci ha mandato l’Unigenito Figlio per salvarci. SE ci amiamo scambievolmente Dio rimane in noi. Solo con l’amore viviamo in Dio e Dio vive in noi. Chi rimane nell’amore rimane in Dio. Bisogna sempre usare misericordia verso il prossimo se vogliamo ottenere misericordia da Dio. Chi ama veramente Dio ha il dovere di perdonare ed amare l’offensore. L amore non deve avere compartimenti stagni, ma vasi comunicanti. Infine  si deve sempre  rispondere  si all’amore”.
( Verbale di adunanza del 15-06-65 della Conferenza S. Vincenzo de Paoli di “Cristo Re”)
Guida: "Dio ha tanto amato il mondo da dare il suo Figlio unigenito, perché chiunque crede in Lui...abbia la vita eterna. "(Gv. 3,16). Con la centralità dell'amore, la fede cristiana ha accolto quello che era il nucleo della fede d'Israele...L'Israelita credente, infatti, prega ogni giorno con le parole del libro del Deuteronomio nelle quali egli sa che è racchiuso il centro della sua esistenza: "Ascolta Israele: il Signore è il nostro Dio, il Signore è uno solo. Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore,con tutta l'anima e con tutte le forze. (Deut.6,4-5)
PAUSA

Gesù ha unito, facendone un unico precetto, il comandamento dell'amore di Dio con quello dell'amore del prossimo, contenuto nel libro del Levitico: "Amerai il tuo prossimo come te stesso". (Lev.19,18; cfr. Mc. 12,29-31)
Siccome Dio ci ha amati per primo (cfr. 1 Gv.4,10), l'amore adesso non è più solo un "comandamento", ma è la risposta al dono dell'amore, col quale Dio ci viene incontro. (Deus Caritas est, 1)
PAUSA
"Quando ci si sente immensamente amati, non si può partecipare al mistero dell'Amore che si dona restando a guardare da lontano. Bisogna lasciarsi investire dalle fiamme che bruciano l'olocausto, e diventare, noi pure, amore ". (Giovanni Paolo II - Congresso Mondiale V.C. 2004)
Preghiere spontanee
Rit. Ubi caritas ed amor, Ubi caritas Deus ibi est.
Preghiera
Sac.: Signore, quando ho fame,       mandami qualcuno da sfamare.
Quando ho sete,                             mandami qualcuno da dissetare.

Quando ho freddo,                          mandami qualcuno da scaldare.

Quando sono triste,                        mandami qualcuno da consolare
Quando sono povero,             mandami qualcuno più povero di me.

Quando non ho tempo,                  mandami qualcuno da ascoltare.
Quando mi sento incompreso,   mandami qualcuno da abbracciare.
Quando sono scoraggiato,       mandami qualcuno da incoraggiare.

Quando sono umiliato,                        mandami qualcuno da lodare.
Quando non mi sento amato,              mandami qualcuno da amare.
T. Signore, insegnaci a non parlare come un bronzo risonante o un cembalo squillante, ma con amore. Rendici capace di comprendere e dacci la fede che muove le montagne, ma con l'amore.  Insegnaci quell'amore che è sempre paziente e sempre gentile; mai geloso, presuntuoso, egoista o permaloso; l'amore che prova gioia nella verità, sempre pronto a perdonare, a credere, a sperare e a sopportare. Infine, quando tutte le cose finite si dissolveranno e tutto sarà chiaro, concedici di essere accolti nel tuo regno come  il debole ma costante riflesso del Tuo amore perfetto. Amen.
PREGHIERA   
Signore, io ti prego con il cuore:
la mia vita voglio offrire in mano a te;
voglio solamente te servire
ed amare come hai amato tu.

Fammi diventare amore
segno della tua libertà;
fammi diventare amore
segno della tua verità.
 Signore, io ti prego con il cuore:
rendi forte la mia fede più che mai;
dammi tu la forza per seguirti
e per camminare sempre insieme a te.
Fammi diventare amore..
A cura della Postulazione
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